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Óयवसाय योजना  
  

आय सृजन गितिविध – Öथानीय Óयंजन  

  
  

वैÕणवी - Öवय ंसहायता समूह  
  

 
  
  

एसएचजी/सीआईजी का नाम  ::  वैÕणवी  

वीएफडीएस का नाम  ::  पलचन  

र¤ज  ::  मनाली  

मÁडल   ::  कुÐल ू 

  
 

के तहत तैयार:  

 

िहमाचल ÿदेश वन पाåरिÖथितकì तंý ÿबंधन के सुधार के िलए पåरयोजना और  

आजीिवका (जेआईसीए सहायता)  
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एक. पåरचय  

  
Éलेवसª ऑफ मनाली एक पाक उīम ह ैिजसका उĥेÔय िहमाचल ÿदेश के सुरÌय शहर मनाली के समĦृ और िविवध ÓयंजनŌ का ÿदशªन करना ह।ै हम Öथानीय लोगŌ 

और पयªटकŌ को खाना पकान ेका एक अनूठा अनुभव ÿदान कर¤गे, खाना पकान ेकì क±ाए,ं भोजन पयªटन और खानपान सेवाए ंÿदान कर¤गे। हमारा Åयान Öथानीय łप 

स ेसोसª कì गई सामúी, पारंपåरक ÓयंजनŌ का उपयोग करने और Öथायी ÿथाओ ंको बढ़ावा देने पर होगा। पाक िवशेष²ता, सांÖकृितक िवसजªन और Öथानीय ÖवादŌ के 

जुनून के संयोजन के साथ, मनाली के Éलेवसª का उĥेÔय भोजन के ÿित उÂसाही लोगŌ के िलए एक ÿमुख गंतÓय बनना ह।ै  

  
दो. पķृभूिम  

  
दीप एसएचजी पलचान Ĭारा खाना पकान ेका क¤ þ गांव पलचान म¤ िÖथत होगा। यह क¤ þ उÂकृĶ सेवा ÿदान करेगा और úाहकŌ को इस बारे म¤ मागªदशªन करेगा िक उÆह¤ 
वह उÂपाद ÿदान करने के िलए सबस ेअ¸छा ³या ह ैजो उनके िलए उ¸चतम Öतर कì संतुिĶ और आराम को िचिĹत करता ह।ै  

  
  

तीन. SHG/CIG का िववरण  

  
  

1  एसएचजी/सीआईजी का नाम  ::  वैÕणवी  

2  वीएफडीएस  ::  पलचन  

3  र¤ज  ::  मनाली  

4  मÁडल  ::  कुÐलू  

5  गाँव  ::  पलचन  

6               खंड  ::  नµगर  

7  िजला  ::  कुÐलू  

8  कुल सं́ या एसएचजी म¤ सदÖयŌ कì सं́ या  ::  10  

9  गठन कì ितिथ  ::  15/12/2023  

10  ब§क खाता न.ं  ::  50076656428  

11  ब§क िववरण  ::  केसीसी मनाली  

12  एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत  ::  100  

13  कुल बचत  ::  2000  

14  कुल अंतर-ऋण  ::  --  

15  कैश øेिडट िलिमट  ::  --  

16  चकुौती कì िÖथित  ::  --  
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चार. लाभािथªयŌ का िववरण:  

  

  
øमांक  
नहé  

.  

  

  
नाम  

  
िपता का नाम /  
पित  

  

  
औहदा  

  
  

कोिट  

  

  
उă  

  
  

योµयता  

1.  ÿेम लता  बुधराम ठाकुर  अÅय±  सामाÆय  44  +2  

2  गीता  भूिम चंद  सेøेटरी  सामाÆय  40  +2  

3  मीन  संजीव साथी  सदÖय  सामाÆय  46  -  

4  शेखा  चÆुनी लाल  सदÖय  सामाÆय  32  +2  

5  सवती देवी  दीपप ठाकुर  सदÖय  सामाÆय  37  दसवा ँ 

  
6  

आशा  अमर चंद  सदÖय  सामाÆय  46    
+2  

7  मीरा  लेख राह  सदÖय  सामाÆय  28  +2  

8  दीपा  थरवन  सदÖय  सामाÆय  33  +2  

  
9  

देवकला  टीक राम  सदÖय  सामाÆय  57    
-  

  
10  

िडंपल  देव राज  सदÖय  सामाÆय  -    
-  

पाँच. गाँव का भौगोिलक िववरण:  

  

3.1  िजला मु́ यालय स ेदूरी  ::  60 िकमी  
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3.2  मेन रोड स ेदूरी  ::  1 िकमी  

3.3  Öथानीय बाजार का नाम और दूरी  ::  सोलंग नाला {2km} भांग{5km}  

3.4  मु́ य बाजार का नाम और दूरी  ::  मनाली (10 िकमी)  

3.5  मु́ य शहरŌ के नाम और दूरी  ::  मनाली मॉल रोड (10 िकमी)  

3.6  उन ÖथानŌ/ÖथानŌ के नाम जहा ंउÂपाद बेचा/िवपणन िकया जाएगा  ::  बंग , सोलंग नाला, मनाली  

  
  

छः. मैनेजम¤ट  

  
10 मिहला सदÖयŌ Ĭारा खाना पकान ेका क¤ þ और उनके पास Óयिĉगत खाना पकान ेकì मशीन¤ हŌगी और सामूिहक तरीके स ेअपनी योजना और काम को िनÕपािदत 
करने के िलए गांव म¤ एक कमरा िकराए पर ल¤गे। क¤ þ म¤ वाÖतिवक कायª शłु होन ेस ेपहल ेसभी सदÖयŌ को कुछ पेशवेर ÿिश±कŌ के तहत पाक कला म¤ ÿिश±ण के 
िलए एक अÐपकािलक कैÈसूल पाठ्यøम ÿदान िकया जाएगा।  

  
सात. ÿाथिमक कायª योजना  

  
इस एसएचजी के सदÖयŌ के पास इस आईजीए के बारे म¤ बहòत ÖपĶ ŀिĶकोण ह ैऔर समूह के भीतर सावधानीपूवªक और िवचारशील चचाª के बाद अितåरĉ आय के 
िलए इस गितिविध को शłु करने का िनणªय िलया। सदÖय इस गितिविध को अकेल ेकर रह ेह§ लेिकन अब उÆहŌन ेइस गितिविध म¤ थोड़ा बड़े पैमाने पर और योजनाबĦ 
तरीके स ेउīम करने के िलए हाथ िमलाया ह।ै सदÖयŌ के बीच ®म के िवभाजन कì योजना सावधानीपूवªक बनाई गई ह ैतािक ÿÂयेक और आईजीए को मजबूत करन े
म¤ योगदान दे और पåरणामÖवłप अितåरĉ पैसा उनकì जेब म¤ आ सके।  

  
आठ. úाहकŌ  

  
हमारे क¤ þ के ÿाथिमक úाहक ºयादातर गांव के आसपास के Öथानीय लोग हŌगे लेिकन बाद म¤ इस Óयवसाय को पास के छोटे टाउनिशप म¤ खानपान करके बढ़ाया 

जा सकता ह।ै  

  
नौ. क¤ þ का लàय  

  
क¤ þ का मु́ य उĥेÔय िवशेष łप स ेगांव के िनवािसयŌ और आसपास के गांवŌ के अÆय सभी िनवािसयŌ को अिĬतीय आधिुनक और उ¸च ®ेणी कì खाना पकान ेकì 
सेवा ÿदान करना ह।ै  
यह क¤ þ आन ेवाले वषŎ म¤ अपने संचालन ±ेý म¤ गुणव°ापूणª कायª के साथ सबस ेÿिसĦ खाना पकान ेका क¤ þ बनना सुिनिĲत करेगा।  

  
दस. इस Óयवसाय को शłु करने का कारण  

  
इस एसएचजी के सदÖयŌ के पूवª अनुभव के कारण जो पहल ेस ेही यहां-वहा ंएक ही काम कर रह ेह§, इस आईजीए का चयन िकया गया ह ैऔर इसिलए एसएचजी इस 
Óयवसाय को शłु कर रहा ह।ै यह िविभÆन सदÖयŌ के कौशल को संयोिजत करने और अिधक आजीिवका अिजªत करने के िलए उनकì गितिविध को बढ़ान ेका एक 
ÿयास ह।ै  

Êयारह. SWOT िवĴेषण ताकत:  

  
अिĬतीय Öथान: मनाली एक लोकिÿय पयªटन Öथल ह ैजो अपनी ÿाकृितक सुंदरता और साहिसक गितिविधयŌ के िलए जाना जाता ह,ै जो पूरे वषª आगंतुकŌ के िनरंतर 
ÿवाह को आकिषªत करता ह।ै  

Öथानीय Óयंजन: रेÖतरां पारंपåरक िहमाचल ÓयंजनŌ का लाभ उठा सकता ह,ै ÿामािणक Óयंजन पेश करता ह ैजो ±ेý के Öवाद और िविशĶताओ ंको ÿदिशªत करते ह§।  

सांÖकृितक अनुभव: मनाली कì एक समĦृ सांÖकृितक िवरासत ह,ै और रेÖतरां Öथानीय संगीत, सजावट और परंपराओ ंको शािमल करके भोजन का एक अनूठा अनुभव 
ÿदान कर सकते ह§।  
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सतत सामúी: मनाली कì जैिवक खेतŌ और Öथानीय बाजारŌ स ेिनकटता रेÖतरां को ÖवाÖÃय के ÿित जागłक úाहकŌ स ेअपील करते हòए ताजा और िटकाऊ सामúी 
का ąोत बनान ेकì अनुमित देती ह।ै  

  
कमजोåरयŌ:  

  
मौसमी मांग: मनाली म¤ गिमªयŌ और सिदªयŌ के दौरान पीक सीजन के साथ पयªटन म¤ मौसमी उतार-चढ़ाव का अनुभव होता ह।ै इसके पåरणामÖवłप ऑफ-पीक महीनŌ 

के दौरान úाहक ůैिफ़क कम हो सकता ह।ै पयªटन पर िनभªरता: रेÖतरां कì सफलता पयªटकŌ कì आबादी पर बहòत अिधक िनभªर हो सकती ह,ै जो अÿÂयािशत हो सकती 
ह ैऔर मौसम कì िÖथित या राजनीितक िÖथितयŌ जैस ेबाहरी कारकŌ के अधीन हो सकती ह।ै  

सीिमत Öथानीय úाहक आधार: मनाली कì Öथानीय आबादी पूरे वषª रेÖतरां के संचालन को बनाए रखने के िलए पयाªĮ नहé हो सकती ह,ै िजसस ेपयªटकŌ को आकिषªत 
करने पर एक मजबूत Åयान देन ेकì आवÔयकता होती ह।ै  

  
अवसर:  

  
लि±त िवपणन: िवपणन रणनीितयŌ का िवकास करना जो िवशेष łप स ेपयªटकŌ को लि±त करते ह§, िजसम¤ ऑनलाइन ÿचार, ůैवल एज¤िसयŌ के साथ साझेदारी और 

सोशल मीिडया Èलेटफॉमª का लाभ उठाना शािमल ह।ै साहिसक पयªटन: साहिसक खेल ऑपरेटरŌ के साथ सहयोग कर¤ और लंबी पदैल याýा या Öकìइगं जैसी बाहरी 
गितिविधयŌ म¤ संलµन पयªटकŌ के िलए िवशेष भोजन पैकेज ÿदान कर¤।  

खाī उÂसव और कायªøम: Öथानीय खाī उÂसवŌ म¤ भाग ल¤ या िवशेष कायªøम आयोिजत कर¤ जो िहमाचली ÓयंजनŌ के अनूठे ÖवादŌ का जĳ मनाते ह§, पयªटकŌ और 
Öथानीय लोगŌ दोनŌ को आकिषªत करते ह§।  

  
खतरŌ:  

  
ÿितयोिगता: मनाली म¤ कई रेÖतरां और भोजनालयŌ के साथ एक जीवंत पाक ŀÔय ह।ै रेÖतरां को अिĬतीय ÿसाद, गुणव°ा सेवा और एक यादगार भोजन अनुभव के 
माÅयम स ेखुद को अलग करना चािहए।  

मौसमी Öटािफंग: ऑफ-पीक सीज़न के दौरान कुशल कमªचाåरयŌ को काम पर रखना और बनाए रखना चनुौतीपूणª हो सकता ह ैजब पयªटन धीमा होता ह।ै लगातार सेवा 
सुिनिĲत करने के िलए उिचत योजना और लचीली Öटािफंग ÓयवÖथा महÂवपूणª ह।ै  

बुिनयादी ढांच ेकì सीमाएं: पåरवहन और उपयोिगताओ ंसिहत मनाली के बुिनयादी ढांच ेको पीक सीजन के दौरान सीमाओ ंका सामना करना पड़ सकता ह,ै जो रेÖतरां 
के संचालन और सेवा कì गुणव°ा को ÿभािवत कर सकता ह।ै  

  
  

बारह. मशीनरी, उपकरण और अÆय उपकरण  

  
आधिुनक खाना पकान ेके साथ-साथ पारंपåरक खाना पकान ेको साथ-साथ चलाया जाएगा तािक एक मÐूय उÂपाद िवपणन के िलए उपलÊध कराया जा सके और इसे 
गुणव°ा और मÐूय टैग दोनŌ म¤ ÿितÖपधê बनाया जा सके। लि±त ±ेý म¤ मांग के आधार पर कुछ वÖतुओ ंका उÂपादन पारंपåरक तरीके स ेऔर अÆय यांिýक तरीके से 
िकया जाएगा। िनÌनिलिखत मशीनरी और उपकरणŌ कì खरीद कì आवÔयकता ह।ै  

एक।  पूंजी लागत     

øमांक  मशीनरी का िववरण।  बड़ तादाद  दर ÿित यूिनट  कुल रािश  

1.  वािणिºयक 4 गैस बनªर Öटोव  01  12000  12000  

2.  वािणिºयक बारबे³यू िúल सेट  1  8000  8000  

3.  पकान ेकì िविध पÖुतक  2  800  800  

4.  कप और Èलेट्स  24  4000  4000  

5.  िĀज  1  15000  15000  

6.  बतªन, तवा, कढ़ाई, जग  10  10000  10000  

7.  काम करन ेकì मेज  6  1200  4800  

8.  ÈलािÖटक कì कुिसªया ँ 12  500  6000  

9.  वािणिºयक गैस िसल¤डर दोहरी  2  11000  11000  
कुल पूंजी लागत    71600  
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जÆ म।   आवतê लागत   

øमांक  िववरण  इकाई  दर  कुल धनरािश  

1.  कमरे का िकराया  ÿित माह  1500  1500  

2.  पानी और चनुाव  ÿित माह  1000  1000  

3.  राशन  ÿित माह  40000  40000  

4.  टूट-फूट  ÿित माह एल/एस  1000  1000  

कुल  
आवतê लागत  

  
43500  

 

  
  

तेरह. महीने म¤ कुल उÂपादन और िबøì रािश  

  
चूंिक यह एसएचजी म¤ उनके िनयिमत घरेल ूकाम के अलावा एक अितåरĉ गितिविध ह,ै इसिलए पåरणाम ÿÂयेक सदÖय के काम के घंटŌ के अनुपात म¤ होगा। उÂपादन 

को łिढ़वादी प± पर रखना शłु म¤ हमेशा बेहतर होता ह ैिजस ेहमशेा समय और कायª अनुभव के साथ बढ़ाया जा सकता ह।ै इसिलए, यह माना जाता ह ैिक समहू 

अंितम łप स ेतैयार उÂपाद और दैिनक 20 नाÔता के łप म¤ ÿित िदन नाÔता, दोपहर का भोजन और रात का खाना आइटम का उÂपादन करेगा।  

20 दोपहर का भोजन और 20 रात के खाने के आइटम िबøì के िलए उपलÊध कराए जा सकते ह§। इसे Åयान म¤ रखते हòए लगभग 60 तैयार वÖतुओ ंकì उÂपादन 

दर एक िदन म¤ िबøì के िलए तैयार हो जाएगी। शŁुआत के łप म¤ आइटम दर औसतन यिद 150 Łपय ेÿÂयेक माना जाता ह,ै इसिलए ÿित माह कुल आय िनÌनानुसार 

काम कì जाती ह:ै  

  
िववरण  कुल रािश (Ł.)  पåरयोजना का योगदान (75%)  एसएचजी का योगदान (25%)  

कुल पूंजी लागत  71600  53700  17900  
आवतê लागत        

पूंजीगत लागत/माह पर 10% मÐूयĆास  596  -  596  

ÿित माह अÆय Óयय  43500  -शÆूय-  43500  

कुल  115100    97796  
एक महीने म¤ कुल िबøì (60*30*150) = 270000  

पहल ेमहीने म¤ कुल Óयय (71600+ 43500) = 115100  

  
हालांिक, 53700 Łपय ेकì रािश पåरयोजना का समथªन ह ैइसिलए गणना के उĥेÔय से इस रािश को Óयय कॉलम स ेसुरि±त łप स ेकाटा जा सकता ह ैऔर शĦु 

आय को िफर से डाला जा सकता ह।ै एसएचजी के अिधकांश सदÖय सामूिहक łप से काम कर¤गे, इसिलए उनकì मजदूरी को Åयान म¤ नहé रखा गया ह।ै महीने के अंत 

म¤ शĦु आय को िनÌनानुसार पुनिनªिमªत िकया गया ह:ै  

  
  
  

पूंजीगत लागत      

िववरण  कुल धनरािश  
एसएचजी  
योगदान  

पूंजीगत लागत  71600  17900  



 8  

आवतê Óयय      

  
ÿित माह पूंजीगत लागत पर 10% मÐूयĆास  

  
596  

  

  
सामúी कॉÖमेिटक पर अÆय Óयय।  

  
43500  

  

कुल  44096  44096  
िनÓवळ नफा  270000-44096=225904    

पहल ेमहीने म¤ कुल िबøì  270000    
  
  
  
  

चौदह. लाभ का बंटवारा  

  
एसएचजी के सदÖयŌ न ेपारÖपåरक łप स ेसहमित Óयĉ कì ह ैिक ÿÂयेक सदÖय को आय के łप म¤ समान िहÖस ेका भुगतान िकया जाएगा और लाभ का िहÖसा 

भिवÕय कì आकिÖमकता, यिद कोई हो, को पूरा करने के िलए उनके ब§क खाते म¤ आपातकालीन åरजवª के łप म¤ रखा जाएगा।  

  
पंġह. समहू म¤ िनिध ÿवाह:  

Sr.No।  िववरण    
कुल रािश  

(Łपय)े  

पåरयोजना का योगदान  एसएचजी  
योगदान  

1  कुल पूंजी लागत  71600  53700  17900  

2  कुल आवतê लागत  43500  0  43500  

3  ÿिश±ण  45000  45000  0  

  कुल पåरÓयय  160100  98700  61400  
  

नोट-  

• पूंजीगत लागत - कुल पूंजी लागत का 75% पåरयोजना Ĭारा वहन िकया जाएगा  

• आवतê लागत – पूरी लागत एसएचजी / सीआईजी Ĭारा वहन कì जाएगी।  

• ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन - पåरयोजना Ĭारा वहन कì जान ेवाली कुल लागत  

सोलह. धन और खरीद के ąोत:  

  

  
  
  

पåरयोजना का समथªन;  

  
• मशीनŌ कì खरीद के िलए पूंजी लागत का 75% 
उपयोग िकया जाएगा।  

• एसएचजी ब§क खाते म¤ 1 लाख Łपय ेतक åरवॉिÐवंग 
फंड के łप म¤ जमा िकए जाएंगे।  

• ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन लागत।  

  

  
मशीनŌ कì खरीद सभी औपचाåरकताओ ंका पालन करने के बाद 

संबंिधत डीएमय/ूएफसीसीय ूĬारा कì जाएगी।  
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एसएचजी  
योगदान  

  
• पूंजीगत लागत का 25% एसएचजी Ĭारा वहन 
िकया जाएगा।  

• Ĭारा वहन कì जान ेवाली आवतê लागत  
एसएचजी  

  

  
सğह. ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन  

  
ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन लागत पåरयोजना Ĭारा वहन कì जाएगी।  

िनÌनिलिखत कुछ ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन ÿÖतािवत/आवÔयक ह§ - टीम वकª   

• गुणव°ा िनयंýण  

• पैकेिजंग और िवपणन  

• िव°ीय ÿबंधन  

  
18. ऋण चकुौती अनुसचूी- यिद ब§क स ेऋण िलया जाता ह ैतो यह नकद ऋण सीमा के łप म¤ होगा और सीसीएल के िलए कोई चकुौती अनुसचूी नहé ह;ै हालांिक, 
सदÖयŌ स ेमािसक बचत और पुनभुªगतान रसीद सीसीएल के माÅयम स ेłट कì जानी चािहए।  

• सीसीएल म¤, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का ब§कŌ को वषª म¤ एक बार पूणª भुगतान िकया जाना चािहए। Êयाज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना 
चािहए।  

• साविध ऋण म¤, पुनभुªगतान ब§कŌ म¤ चकुौती अनुसचूी के अनुसार िकया जाना चािहए।  

  
19. िनगरानी िविध –  

• वीएफडीएस कì सामािजक लेखा परी±ा सिमित आईजीए कì ÿगित और ÿदशªन कì िनगरानी करेगी और यिद आवÔयक हो तो सुधाराÂमक कारªवाई का सुझाव देगी 
तािक अनुमान के अनुसार यूिनट का संचालन सुिनिĲत िकया जा सके। एसएचजी को ÿÂयेक सदÖय के आईजीए कì ÿगित और िनÕपादन कì भी समी±ा करनी चािहए 
और यिद आवÔयक हो तो सुधाराÂमक कारªवाई का सुझाव देना चािहए तािक अनुमान के अनुसार यूिनट का ÿचालन सुिनिĲत िकया जा सके।  

  
  
  

Ĭारा तैयार: एफटीयू, मनाली वन र¤ज और जेआईसीए कमªचाåरयŌ के परामशª स ेएसएचजी सदÖय।  
एसएचजी कì तÖवीर¤  

  
  

  
ÿेम लता (अÅय±)    

गीता (सिचव)  
  

मीरा  
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शेखा  

  

  
आशा  

  
मीन  

  

  
देवकला  

  
सेवती देवी  

  
दीपा  

  
गढ्ढा  
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